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Auxiliar de Enfermagem — Ficha Técnica

0 que fazem?

As Auxiliares de Enfermagem integram a equipe de Enfermagem. Profissao voltada para
o cuidado integral com o ser humano que envolve a promogao, prevengao, recuperagao
e reabilitagdo nos processos saude-doencga em todo o ciclo vital.

Para tanto, realizam atividades auxiliares, de nivel médio, no cuidado em ambito
individual, familiar e comunitario, sob a supervisdo da(o) Enfermeira(o).

Sao responsaveis pelo preparo do paciente para consultas, exames, tratamentos e
cirurgias. Devem observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas de acordo com a
sua competéncia, executar os tratamentos e curativos prescritos e prestar cuidados de
higiene e conforto ao paciente, zelando por sua seguranca. Realizam a desinfecgao e
esterilizacdo de materiais cirurgicos, bem como cuidados diretos no pré e pos-
operatorio, entre outras atividades.

Realizam atividades de educagdo em saude, orientam os pacientes na pos-consulta e
executam os trabalhos de rotina para a alta de pacientes. Participam dos procedimentos
no pés-morte.

Fontes: Lei n® 7.498/1986 e Decreto n® 94.406/1987 que regulamentam o Exercicio
Profissional da Enfermagem.

Como se tornar uma(um) Auxiliar de Enfermagem?

Antigamente, a formacgdo tinha o objetivo de qualificar as(os) atendentes de
enfermagem, trabalhadoras(es) que aprendiam o oficio na pratica realizada nos préprios
servigos de saude.

Hoje em dia, ndo ha mais a formacao especifica para Auxiliares de Enfermagem. E, para
elevar o nivel de formagdo para a habilitacdo técnica desse grande grupo de
trabalhadoras(es), foram feitas diversas iniciativas, como o Projeto Larga Escala e o
Projeto de Profissionalizacdo dos Trabalhadores da Area de Enfermagem (Profae).

O curso de formagao de auxiliares passou a ser considerado como o primeiro modulo
para a formacgao técnica, com duragao de 710 horas de aulas tedricas e 400 em estagio
supervisionado, cumpridos no 1° ano do curso técnico.

Assim, o caminho das(os) profissionais que ainda atuam como auxiliares é a realizagéo
do curso de complementacéo para concluirem sua habilitagdo como Técnicas(os) de
Enfermagem.



Desde 2021, a Resolugdo Cofen n° 683 permite que as(os) Auxiliares de Enfermagem
realizem, junto ao Conselho Regional do seu Estado (Coren), o processo para
certificagdo profissional por competéncia, e, caso sejam aprovadas(os), receberdo o
diploma como Técnicas(os). E necessario comprovar por meio de documentagdes a
experiéncia minima de dois anos em fungdo ou cargo cujas atribuicbes sejam
relacionadas as competéncias legais da(o) profissional de enfermagem.

Fontes: Cofen e Podcast Técnicos do Cuidar: Técnico e Auxiliar de Enfermagem
(EPSJV/Fiocruz).

Onde podem atuar?

Assim como as(os) Técnicas(os), as Auxiliares de Enfermagem atuam majoritariamente
no Sistema Unico de Saude. Trabalham em hospitais, unidades de pronto atendimento,
unidades basicas de salde, clinicas, centros de diagndstico por imagem e analises
clinicas, consultérios, ambulatérios, servigos de cuidados domiciliares, atendimento
pré-hospitalar, abrigos, asilos, casas de repouso, Centros de Atengdo Psicossociais
(CAPS), equipes de Saude da Familia e Consultérios na Rua, servigos de seguranga do
trabalho e servigcos de urgéncias moveis.

Fontes: Catdlogo Nacional de Cursos Técnicos (2023), Pesquisa Perfil da Enfermagem
no Brasil e Politica Nacional de Atengao Bésica (2017).

Quais sao as principais normas que regulam o seu exercicio profissional?

A enfermagem é uma profissdo regulamentada pela Lei n°® 7.498/86 e Decreto n°
94.406/87, e possui seu Cédigo de Etica Profissional estabelecido pela Resolugéo Cofen
n°® 564/2017.

Para atuagao profissional é necessario, além do certificado de formagao, ter o registro
no Conselho Regional de Enfermagem (Coren) do Estado onde ird trabalhar.

As(os) auxiliares pertencem a familia 3222 na Classificagdo Brasileira de Ocupagdes
(CBO), representada pelos cédigos 3222 — 30, 3222 — 35,3222 - 40 e 3222 - 50. Estes
representam as variadas inser¢des dessas(es)trabalhadoras(es) no campo da saude,
tais como em: saude publica, hemodialise, home care, nefrologia, saide mental,
ginecologia, obstetricia, hemotransfusao, enfermagem do trabalho, estratégia de saude
da familia, entre outras.

O seu piso salarial esta estabelecido pela Lei n® 14.434/2022 em 2.375 reais.

Fontes: Cofen, Lei do Piso Salarial da Enfermagem, Podcast Técnicos do Cuidar: Técnico
e Auxiliar de Enfermagem (EPSJV/Fiocruz) e Classificagdo Brasileira de Ocupacgdes
(CBO).

Quantas(os) sdao?


https://podcasters.spotify.com/pod/show/epsjv-fiocruz/episodes/Tcnicos-do-Cuidar-Tcnico-e-Auxiliar-de-Enfermagem-e27v4fc
https://podcasters.spotify.com/pod/show/epsjv-fiocruz/episodes/Tcnicos-do-Cuidar-Tcnico-e-Auxiliar-de-Enfermagem-e27v4fc

0 Conselho Federal de Enfermagem, em dezembro de 2023, informou que ha 461.180
Auxiliares inscritas nos conselhos regionais, representando quase 16% do total de
2.932.600 profissionais da Enfermagem.

Segundo o Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salude (CNES), em janeiro de
2023, existem 197.984 vinculos de trabalho em unidades publicas e privadas registrados
com os quatro coédigos CBO da profissdo. Destes, estdo inseridas(os)
158.363 Auxiliares de Enfermagem com apenas um vinculo.

Uma curiosidade é que ainda sdo (0s) 9.202 atendentes de enfermagem registradas(os)
no CNES neste mesmo periodo.

Fontes: Cofen e CNES.

Entidades representativas

Os Conselhos Federal de Enfermagem (Cofen) e Regionais de Enfermagem (Coren) sdo
responsaveis pela regulagao do exercicio profissional.

Existem também as entidades ligadas as areas especificas de atuagdo que as(os)
Auxiliares de Enfermagem podem se associar e participar ativamente, tais como a
Associacao Brasileira de Enfermagem (ABEnN) e a Associacao Nacional dos Auxiliares e
Técnicos de Enfermagem (Anaten).

A categoria também é representada por diversos sindicatos de abrangéncias regionais,
como, por exemplo:

Sindicato dos Profissionais Aucxiliares e Técnicos de Enfermagem e Enfermeiros de Rio
Branco.

Sindicato dos Trabalhadores da area de Enfermagem de Campo Grande.
Sindicato dos Auxiliares e Técnicos de Enfermagem do Rio de Janeiro.

Sindicato dos Profissionais de Enfermagem, Técnicos, Duchistas, Massagistas e
Empregados em Hospitais e Casas de Saude do Estado do Rio Grande do Sul.

Sindicato dos Auxiliares e Técnicos em Enfermagem e Trabalhadores em
Estabelecimentos de Saude do Estado do Maranhéo.

Fontes: ABEn, Anaten e Confederagdao Nacional dos Trabalhadores em Seguridade
Social (CNTSS).
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