
 

  

Técnico de Enfermagem – Ficha Técnica  

  

O que fazem?   

A Enfermagem é a ciência voltada para o cuidado integral com o ser humano. Assim, as 

Técnicas(os) de Enfermagem estão diretamente envolvidas na realização deste cuidado em 

âmbito individual, familiar e comunitário.   

Desenvolvem atividades de nível médio técnico, junto à equipe multidisciplinar e com a 

supervisão da(o) Enfermeira(o), que visam à promoção, prevenção, recuperação e reabilitação 

nos processos saúde-doença em todo o ciclo vital, bem como, participam do planejamento e da 

execução das ações de saúde.   

Considerando as normas de biossegurança, suas atividades envolvem: curativos, administração 

de medicamentos e vacinas, nebulizações, banho de leito, verificação de sinais vitais, peso e 

altura, preparo de pacientes para os procedimentos de saúde, instrumentação cirúrgica, 

cuidados pós-morte etc.   

Colaboram também nas comissões de certificação de serviços de saúde, tais como: núcleo de 

segurança do paciente, serviço de controle de infecção hospitalar, gestão da qualidade dos 

serviços prestados à população, gestão de riscos, comissões de ética de enfermagem, 

transplantes, óbitos e outros.   

Fontes: Catálogo Nacional de Cursos Técnicos (2023), Lei do Exercício Profissional da 

Enfermagem e Podcast Técnicos do Cuidar: Técnico e Auxiliar de Enfermagem (EPSJV/Fiocruz).  

  

Como se tornar uma(um) Auxiliar de Enfermagem?   

É necessário realizar o Curso Técnico em Enfermagem, que dura em média dois anos e meio e 

tem uma carga horária em torno de 1.200 horas. Além da carga horária mínima, são realizadas 

aproximadamente 400 horas de estágios curriculares supervisionados obrigatórios.   

Existem quatro modalidades de curso que exigem pré-requisitos diferenciados para o 

ingresso:  

• Curso Técnico Subsequente - requer a conclusão do Ensino Médio.  

  

• Curso Técnico Concomitante – a (o) estudante deverá estar cursando o Ensino Médio.  

  

• Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio - requer a conclusão do Ensino Fundamental.  
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• Curso Técnico Integrado à Educação de Jovens e Adultos - requer a conclusão do Ensino 

Fundamental.  

 

  

A enfermagem é uma atividade que precisa da relação humana para uma boa formação. Por 

conta disso, o Conselho Federal de Enfermagem (Cofen) tem reconhecido a modalidade 

presencial como essencial para o ingresso na profissão e tem atuado fortemente, junto a outras 

instâncias, para impedir a formação por meio de cursos à distância.  

Para as(os) Auxiliares de Enfermagem que desejarem se habilitar como Técnicas(os), é necessário 

realizar o curso de complementação que dura em média 12 meses.   

Ou ainda, conforme a Resolução Cofen n° 683/2021, as(os) auxiliares com experiência de dois 

anos, comprovada em carteira, poderão realizar o processo para certificação profissional por 

competência. Caso sejam aprovadas(os), receberão o diploma de técnicas(os).  

Existem também várias especializações técnicas que podem ser realizadas em áreas como, por 

exemplo, Aleitamento materno, Atendimento Domiciliar, Diálise Peritoneal, Imunização, 

Instrumentação Cirúrgica, Oncologia, Saúde Mental, Saúde Pública, Urgência e Emergência, 

entre muitas outras.   

Fontes: Catálogo Nacional de Cursos Técnicos (2023), Cofen e Podcast Técnicos do Cuidar: 

Técnico e Auxiliar de Enfermagem (EPSJV/Fiocruz).  

   

Onde podem atuar?   

A maioria das(os) Técnicas(os) de enfermagem atua no Sistema Único de Saúde. Trabalha em 

hospitais, unidades de pronto atendimento, clínicas, centros de diagnóstico por imagem e 

análises clínicas, consultórios, ambulatórios, serviços de cuidados domiciliares, atendimento 

pré-hospitalar, abrigos, asilos, casas de repouso, Centros de Atenção Psicossociais (CAPS), 

unidades básicas de saúde, Estratégia Saúde da Família (equipe de Saúde da Família, equipe de 

Saúde da Família Ribeirinhas, equipe de Saúde da Família Fluviais, equipe de Consultório na rua, 

equipe de Atenção Primária, equipe de Atenção Básica Prisional), serviços de segurança do 

trabalho e serviços de urgências móveis.  

Fontes: Catálogo Nacional de Cursos Técnicos (2023), Pesquisa Perfil da Enfermagem no Brasil 

e Política Nacional de Atenção Básica.  

 

Quais são as principais normas que regulam o seu exercício profissional?   

A enfermagem é uma profissão regulamentada pela Lei nº 7.498/86 e Decreto nº 94.406/87, e 

possui seu Código de Ética Profissional estabelecido pela Resolução Cofen nº 564/2017.  

Para atuação profissional é necessário, além do certificado de formação, ter o registro no 

Conselho Regional de Enfermagem (Coren) do Estado onde irá trabalhar.  

As Técnicas(os) são contempladas na Classificação Brasileira de Ocupações (CBO) pelos códigos 

da família 3222: Técnico de Enfermagem e em Hemotransfusão (3222-05); Técnico de 

Enfermagem de Terapia Intensiva (3222-10); Técnico de Enfermagem do Trabalho, em Saúde 

Ocupacional e de Enfermagem Ocupacional (3222-15); Técnico de Enfermagem em Saúde 
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Mental e de Enfermagem Psiquiátrica (3222-20); Técnico de Enfermagem da Estratégia de Saúde 

da Família (3222-45) e Instrumentador Cirúrgico (3222-25).   

As especializações técnicas realizadas também podem ser registradas no Coren, conforme a 

Resolução Cofen nº 609/2019.  

O piso salarial da categoria é de 3.325 reais, estabelecido pela Lei nº 14.434/2022.  

Fontes: Cofen, Lei do Piso Salarial da Enfermagem, Podcast Técnicos do Cuidar: Técnico e 

Auxiliar de Enfermagem (EPSJV/Fiocruz) e Classificação Brasileira de Ocupações (CBO).  

 

Quantas(os) são?   

O Conselho Federal de Enfermagem, em dezembro de 2023, informou que há 1.752.947 

Técnicas(os) inscritas nos conselhos regionais, representando 59,6% do total de 2.932.600 de 

profissionais da Enfermagem.  

Segundo o Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saúde (CNES), em janeiro de 2023, são 

registradas(os) pelos seis códigos da CBO pertencentes à essa profissão, 674.535 Técnicas(os) de 

Enfermagem com apenas um vínculo de trabalho e que estão inseridas(os) dentre os 843.128 

vínculos existentes nas unidades públicas e privadas. 

Fontes: Cofen e CNES.  

 

Entidades representativas   

Os Conselhos Federal de Enfermagem (Cofen) e Regionais de Enfermagem (Coren) são 

responsáveis pela regulação do exercício profissional.   

Existem também as entidades ligadas às áreas específicas de atuação que as(os) Técnicas(os) de 

Enfermagem podem se associar e participar ativamente, tais como a Associação Brasileira de 

Enfermagem (ABEn) e a Associação Nacional dos Auxiliares e Técnicos de Enfermagem (Anaten).  

A categoria também é representada por diversos sindicatos de abrangências regionais, como, 

por exemplo:  

Sindicato dos Profissionais Auxiliares e Técnicos de Enfermagem e Enfermeiros de Rio Branco.  

Sindicato dos Trabalhadores da área de Enfermagem de Campo Grande.  

Sindicato dos Auxiliares e Técnicos de Enfermagem do Rio de Janeiro.  

Sindicato dos Profissionais de Enfermagem, Técnicos, Duchistas, Massagistas e Empregados em 

Hospitais e Casas de Saúde do Estado do Rio Grande do Sul.  

Sindicato dos Auxiliares e Técnicos em Enfermagem e Trabalhadores em Estabelecimentos de 

Saúde do Estado do Maranhão.  

Fontes: ABEn, Anaten e Confederação Nacional dos Trabalhadores em Seguridade Social 

(CNTSS).  

 

Elaboração  
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