
              

 

Técnico em Saúde Bucal – Ficha Técnica 
 

O que fazem?  

As(os) Técnicas e Técnicos em Saúde Bucal são trabalhadoras e trabalhadores que 

planejam e executam atividades de nível técnico, sob a supervisão da(o) Cirurgiã ou 

Cirurgião-dentista. Suas atividades envolvem a promoção da saúde, prevenção e 

tratamento de doenças e restabelecimento da saúde oral.   

Além das atividades estabelecidas para as(os) Auxiliares em Saúde Bucal, as técnicas 

e técnicos desenvolvem ações educativas de promoção e prevenção, como a aplicação 

tópica de flúor e de selante, a escovação e as orientações quanto aos cuidados; estudos 

epidemiológicos em saúde bucal; instrumentalização da(o) Cirurgiã ou Cirurgião-

dentista em ambientes clínicos e hospitalares; procedimentos clínicos voltados ao 

restabelecimento da saúde, estética e função mastigatória; tomadas radiográficas e 

fotográficas de uso odontológico;  escaneamento intraoral.   

Exercem também funções de controle de estoque, supervisão da manutenção de 

equipamentos e limpeza, desinfecção e organização do ambiente de trabalho. 

Participam ainda de atividades de pesquisa, de treinamento e capacitação de Auxiliares 

em Saúde Bucal e de agentes multiplicadores das ações de promoção à saúde e da 

supervisão do trabalho das(os) auxiliares de saúde bucal.  

Fontes: Catálogo Nacional de Cursos Técnicos (2023), Lei do exercício profissional das 

profissões de Técnico em Saúde Bucal e de Auxiliar em Saúde Bucal e Podcast Técnicos 

do Cuidar: Técnico e Auxiliar em Saúde Bucal (EPSJV/Fiocruz). 

 

Como se tornar uma(um) Técnica(o) em Saúde Bucal?  

É necessário realizar o Curso Técnico em Saúde bucal, que dura em média dois anos e 

tem carga horária em torno de 1.200 horas. O curso deve incluir a parte profissional do 

itinerário formativo, incluindo o estágio, com atividades teóricas e práticas. O estágio 

curricular não é obrigatório e sua realização depende da instituição formadora 

responsável.  

Existe a opção de formação presencial ou na modalidade à distância. No entanto, o 

Conselho Federal de Odontologia (CFO) e outras entidades representativas desta 

categoria profissional têm defendido a modalidade presencial como essencial para o 

ingresso na profissão.   

Para tornar-se essa ou esse profissional, há quatro modalidades de curso, com pré-

requisitos diferenciados para o ingresso:  
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• Curso Técnico Subsequente - requer a conclusão do Ensino Médio.  

  

• Curso Técnico Concomitante – a (o) estudante deverá estar cursando o Ensino 

Médio. 

  

• Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio - requer a conclusão do Ensino 

Fundamental.  

  

• Curso Técnico Integrado à Educação de Jovens e Adultos - requer a conclusão 

do Ensino Fundamental.  

  

Em todas as modalidades citadas, o itinerário formativo permite saída intermediária que 

garante a qualificação profissional de Auxiliar em Saúde Bucal. Da mesma forma, para 

as(os) Auxiliares em Saúde bucal que desejarem se habilitar como Técnicas(os), é 

possível ingressar no curso de complementação que lhes oferte os saberes e práticas 

específicos das(os) Técnicas(os).   

Existem também várias especializações técnicas que podem ser realizadas em áreas 

como Estratégia da Saúde da Família, Inovações tecnológicas, Instrumentação Cirúrgica 

em Odontologia, Instrumentação Cirúrgica em Implantodontia, Odontologia Hospitalar, 

Instrumentação ortodôntica, Cirurgia bucomaxilofacial.   

Fontes: Catálogo Nacional de Cursos Técnicos (2023), Conselho Federal de Odontologia 

(CFO) e Podcast Técnicos do Cuidar: Técnico e Auxiliar em Saúde Bucal 

(EPSJV/Fiocruz). 

 

Onde podem atuar?  

Essas(os) profissionais atuam nos diferentes níveis de atenção à saúde (atenção 

básica, atenção especializada e atenção hospitalar), nos setores públicos e privados.   

Atualmente, a ampla maioria (87,8%) está inserida exclusivamente em 

estabelecimentos públicos que prestam serviços ao SUS: Unidades Básicas de Saúde; 

Postos e Centros de Saúde; Unidades de Saúde Indígena; Policlínicas; Centro de 

Especialidades Odontológicas (CEO); Unidades Móveis Odontológicas; Unidades de 

Pronto Atendimento (UPA); Hospitais; Unidades prisionais; Centros de diagnóstico e 

imagem; ambulatórios; policlínicas; consultórios na rua; entre outros.   

Técnicas e técnicos em Saúde Bucal também exercem suas atividades em serviços 

odontológicos das Forças Armadas (Exército, Marinha e Aeronáutica) e instituições 

privadas (consultórios particulares, clínicas, centros de exames e imagens, hospitais, 

ambulatórios etc.)  

Fontes: Catálogo Nacional de Cursos Técnicos (2023), Cadastro Nacional de 

Estabelecimentos de Saúde (CNES) e Podcast Técnicos do Cuidar: Técnico e Auxiliar em 

Saúde Bucal (EPSJV/Fiocruz).  
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Quais são as principais normas que regulam o seu exercício profissional?  

A profissão das trabalhadoras técnicas(os) da área de Saúde Bucal é regulamentada 

pela Lei nº 11.889/2008 e possui Código de Ética Profissional estabelecido pela 

Resolução CFO nº 118/2012.  

Para atuarem profissionalmente é obrigatório ter o certificado de formação e o registro 

no Conselho Regional de Odontologia (CRO) do Estado onde irá trabalhar.   

A inclusão na Classificação Brasileira de Ocupações (CBO) pelos códigos 3224- 05 

(Técnico em Saúde Bucal) e 3224-25 (Técnico em Saúde Bucal da Estratégia Saúde da 

Família) reforçam o reconhecimento profissional dessa categoria e reforça seus direitos 

e proteção social no trabalho.   

O piso salarial da categoria ainda não foi estabelecido em lei e é bandeira de luta dos 

movimentos organizados dessas(os) trabalhadoras(es).  

Fonte: Conselho Federal de Odontologia (CFO). 

  

Quantas(os) são?  

Em novembro de 2023, o Conselho Federal de Odontologia (CFO) divulgou que há 42.434 

trabalhadoras(es) técnicas em saúde bucal inscritas(os) nas unidades estaduais deste 

conselho.   

No entanto, dados de janeiro deste mesmo ano, obtidos no Cadastro Nacional de 

Estabelecimentos de Saúde (CNES), apontam que apenas 11.755 Técnicas e Técnicos 

em Saúde Bucal ocupam 12.688 vínculos de trabalho em estabelecimentos de saúde 

públicos e privados. Destes vínculos, 5.975 foram identificados pelo código da CBO 

3224-05 (Técnico em Saúde Bucal) e 6.713 pelo código 3224-25 (Técnico em Saúde 

Bucal da Estratégia Saúde da Família).  

Fontes: Conselho Federal de Odontologia (CFO) e Cadastro Nacional de 

Estabelecimentos de Saúde (2023).  

  

Entidades representativas  

Associação Nacional de Auxiliares e Técnicos em Saúde Bucal (ANATO).  

 Associação Brasileira de Saúde Bucal Coletiva (ABRASBUCO).  

A categoria também é representada por diversos sindicatos de abrangências regionais, 

como, por exemplo:  

Sindicato dos Trabalhadores Técnicos e Auxiliares em Saúde Bucal do Distrito Federal.  

Sindicato dos Técnicos e Auxiliares em Saúde Bucal do Estado do Amapá.  

Sindicato dos Técnicos e Auxiliares em Saúde Bucal de Campo Grande.  

Sindicato dos Técnicos e Auxiliares de Saúde Bucal do Rio Grande do Norte.  



Sindicato dos Técnicos e Auxiliares em Saúde Bucal de Mato Grosso do Sul.  

Os Conselhos Federal de Odontologia (CFO) e Regionais de Odontologia (CRO) são 

responsáveis pela regulação do exercício profissional.   

Fontes: Conselho Federal de Odontologia (CFO) e Sítios eletrônicos das entidades 

representativas.  
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